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Ateliers et conférence
Mercredi 22 novembre 2017
CEP Prieuré - Saint Péray

de 14h-17h | 18h-20|’}3§0

Partageons un moment de bien-étre

Ateliers

14h00 : Accueil des participants

14h30-15h15 : Les ateliers*

15h15-146h15 : Goiiter offert [produits locaux de saison)
16h15-17h : Les ateliers*

Les ateliers proposés sur inscription :

1. « Un nez rouge ». atelier théatre clown
animé par Christophe Mirabel, comédien et metteur en scéne

2. « Ce n'est pas bientét fini ce cirque » atelier jonglage,
équilibre et assiette chinoise animé par Circa'Parc

3. « Goiiter bon et bien les bambins », atelier cuisine

animé par Julie Méjean, diététicienne

En accés libre :

Car Fourd'’Ardéche, un parcours ludique et riche en émotions
Stand santé (alimentation, ondes, air intérieur)

Espace Morphée
(jeux, livres, fabrication attrape-cauchemar, etc.)

* Inscription obligatoire aux ateliers (par ordre de priornte)
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Conférence

18h00 : Accueil des participants

18h30-20h30 : Représentation théatrale « Non, non et NON »
et conférence « Redonner du sens a son role de parent »
animée par Solange Vialle, psychologue clinicienne

en présence de Christophe Mirabel, comédien et metteur en
scéne.
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